JAK VRSTVIT - TAHAK PRO RODICE

1. VRSTVA - U TELA:

Funkce:
Odvddi vlhkost a udrzuje pokozku suchou.
Kdyz nefunguije:

o dité je u téla vIhké

 rychle chladne po zastaveni
Zapamatovat si:
Materidl je dulezit&jsi nez tloustka.

2. VRSTVA - TEPLO:

Funkce:
Drzi teplo, které si télo vytvari.
Typické chovani:
o Casto se pridavd nebo sundéva
» nékdy neni potieba vibec
Zapamatovat si:
Teplo nevyrdbi bunda, ale télo.

3. VRSTVA - OCHRANA:

Funkce:
Chréni pred vétrem, destém a okolim.
Kdyz nefunguije:

o teplo ,utikd”, i kdyz ma dité vic vrstev
Zapamatovat si:

Bez ochrany proti vétru izolace nefunguije.

RYCHLA ZKRATKA: Sucho u téla + ochrana proti vétru = funkéni vrstveni
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